
第１０４回 沼津市家庭婦人バレーボール大会 

                        ２ ０ ２ ５ 年 ４ 月 ６ 日 ( 日 ) 

 沼津市総合体育館スポーツアリーナ 

沼 津 市 民 体 育

競技上の確認 

 

１、競技形式 

○ 沼津市総合体育館（スポーツアリーナ）A・B・Cコートを使用し、トーナメント方式とする。 

○ 親睦試合は、１セットマッチ、２１点先取で行う。 

 

２、チーム構成 

○ チーム構成は、監督１名・副監督１名・マネージャー１名・選手１２名の計１５名以内とする。 

○ 監督・副監督・マネージャー・キャプテンは定められたマークを左胸の見やすい位置につけること。 

 

３、試合進行 

○ 試合順は大書きの通り行う。 

○ 同一チームの試合が連続する場合は、１０分間の休息タイムをとる。 

○ 各試合のジャンケンはコートサイドの記録席前で、主審・副審立会いのもとで行う。 

 

４、審判・補助役員 

○ 第一試合 

Ａコート：新生クラブ     Ｂコート：アヌビスクラブ    Ｃコート：沢田クラブ 

○ 第二試合以降は、負審で行う。 

 

５、メンバー用紙、サービスオーダー用紙、選手変更届けの提出について 

○ メンバー用紙、サービスオーダー用紙、変更届は各チームで用意して下さい。 

○ メンバー用紙２枚、サービスオーダー用紙１枚、変更のあるチームは変更届を添えて、朝受付時に提出する

事。 

○ メンバー用紙は参加申込書と、同一名・同一背番号をボールペンで記入する事。 

○ 提出前に、チーム名、監督サインを確認する事。 

○ メンバー用紙のキャプテンの番号に○を付ける事。 

○ 筆記用具（黒ボールペン・線引き）、時計を持参する事。 

 

６、その他 

○ 開会式は、ユニホーム・ロングパンツ、閉会式は、揃った服装・ロングパンツを着用する事。 

○ 指輪、ネックレス、髪飾り等装飾品は全て外して下さい。 

○ 試合球は本部で用意します。 

○ 敷地内は禁煙です。ゴミは必ず持ち帰って下さい。 

○ 動画撮影をする場合は、相手チームの許可を得る事。応援の方が撮影する場合も、同様に許可を得る事。   

アリーナでの撮影は禁止です。 


