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審判技術その８

セカンドレフェリー
＊ネットとブロッカーの間

８ ホイッスルとハンドシグナル

（１）タッチネット

（２）ボールアウト(アンテナ)

（３）バックアタック

（４）ボールイン(パンケーキ)

ポイント

・キレのある、強いホイッスル

・正確なハンドシグナル


